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Médico especialista en Endocrinologia y Nutriciéon, master en terapia cognitivo-conductual,
experta universitaria en Medicina biorreguladora por la Universidad de Alcal3, y Experta en
NCA ( nutricién ortomolecular), profesora de la Universidad Europea.

Trabaja como Responsable de Endocrinologia de Hospital Universitario Moncloa, y diversos
centros médicos, entre ellos su Clinica Nuosalud, donde lleva a cabo una asistencia integral u
holistica del paciente, empleando todas las técnicas diagndsticas y terapéuticas disponibles
para el tratamiento nutricional de las distintas enfermedades: Analitica convencional,
hormonal, anélisis de la microbiota, ANALISIS GENETICO NUTRICIONAL (NUTRIGENOMICA),
Biorresonancia, Auriculoterapia, Flores de Bach, Reflexologia podal, Medicina estética.

Especialista en tratamiento de sobrepeso y obesidad (técnicas de Adelgazamiento) y en
Nutricidn terapéutica.

Experta en microbiota y SIBO, Profesora de Endocrinologia en la Universidad Europea,
Directora del curso "Experto en Nutricidn aplicada a la clinica " de la ESI.



